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Programme de Formation

ECHAFAUDAGE : Fixe montage, vérification, réception,
utilisation et réalisation de la maintenance selon la
recommandation R408

Organisation

Durée : 28 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

222 Public visé
Toute personne appelée a monter, vérifier, réceptionner et utiliser des échafaudages de pied
conformément a la notice du fabricant.
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Objectifs pédagogiques

e Monter et démonter un échafaudage de pied conformément a la notice du fabricant Réaliser la
vérification journaliére d'un échafaudage de pied.

e  Utiliser un échafaudage de pied en sécurité Réaliser les vérifications de mises, remises en service,
trimestrielles et journalieres d'un échafaudage de pied.

Description
Se situer et étre acteur de la prévention des risques
Identifier les roles et responsabilités des différents acteurs :

e  Communiquer

e Rendre compte

¢ Informer le responsable du chantier

e Savoir réagir en cas de danger immédiat, en cas d'accident
Signaler les situations dangereuses :

e  Prévenir les risques (notamment liés a I'activité physique)
e Identifier les différents types d'échafaudages et leur domaine d'utilisation :
o Identifier les différents types d'échafaudages
O lIdentifier leur domaine d'utilisation
o Identifier les éléments d'un échafaudage
o ustifier le choix et la mise en ceuvre des protections collectives de montage
Comprendre et exploiter une notice du fabricant :

e  Préparer le montage

e Aménager l'aire de travail

e  Réceptionner le matériel

e Vérifier I'état du matériel

e Sélectionner I'outillage

e Choisir les équipements assurant la protection et sécurité du monteur
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Monter et démonter en sécurité une structure simple d'échafaudage de pied :

e Utiliser a bon escient les équipements assurant la protection et la sécurité du monteur
e  Utiliser 'outillage
e Implanter I'échafaudage
e Monter et démonter en sécurité une structure simple d'échafaudage de pied (cadres et
multidirectionnel)
O  Approvisionner les éléments nécessaires aux différents niveaux
O Mise en ceuvre et apprécier la qualité et la résistance des ancrages et amarrages
o Apposer le(s) panneau(x) indicateurs(s) des charges d'exploitation
o  Vérifier la conformité du montage par rapport a la notice du fabricant et/ou au plan
d'installation

Appréhender le cadre réglementaire des vérifications des échafaudages

Prérequis

e Ne pas avoir de restriction médicale au port de charge
e Savaoir lire, écrire et comprendre le frangais
o Etre formé au préalable a I'utilisation des EPI contre la chute de hauteur

@ Modalités pédagogiques

Une alternance d'apports pédagogiques ainsi que d'activités visant a renforcer la compréhension tant
théorique que pratique, suivie d'un tour de table collectif avec I'intervenant.

= Moyens et supports pédagogiques

Supports de cours numériques

Modalités d’évaluation et de suivi

Une évaluation des objectifs sera réalisée a l'aide d'un questionnaire a choix multiples (QCM) tout au long
de la formation. A l'issue de celle-ci, une attestation de fin de formation sera remise au candidat.

% Informations sur I'admission

Les inscriptions doivent étre effectuées au plus tard 48 heures avant le début de la formation.
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